                Czwartek 1.3  *ALERGENY
I śniadanie: Pieczywo z szynką i ogórkiem*/1, 7, 9/
II śniadanie: jabłko, kiwi, gruszka
II danie: Kotlet drobiowy z kremowymi ziemniakami
i surówką ze słodkiej marchewki  */1, 3, 7, 9 /
Zupa: ogórkowa z ziemniakami */7, 9 /
Piątek 2.3
I śniadanie: zupa mleczna z ryżem */1, 7/
II śniadanie: jabłko, gruszka, mandarynka
II danie: pierogi ruskie z masłem */1, 3, 7/
Zupa: koperkowa*/7, 9/
Poniedziałek 5.3
I śniadanie: płatki kukurydziane z mlekiem */1, 5,7, 8/
II śniadanie: jabłko, mandarynka
II danie: Bitki z kurczaka soute podane z ryżem i surówką z pora */1, 3, 7/ 
Zupa: pomidorowa z ciastem lanym*/1, 3, 7, 9/
Wtorek 6.3
I śniadanie: pieczywo z dżemem truskawkowym */1, 7/
II śniadanie: banan, gruszka
II danie: Makaron z salami w sosie śmietanowoszpinakowym */1, 3, 7, 9/
zupa: żurek z kiełbasą */1, 3, 6, 7, 9, 10/
Środa 7.3
I śniadanie: ryż z musem truskawkowym */-/
II śniadanie: gruszka, jabłko
II danie: Gulasz drobiowowarzywny z kaszą jaglaną i surówką z białej kapusty*/1, 7/
Zupa: Fasolowa z makaronem */1, 7, 9/
Czwartek 8.3
I śniadanie: grahamka z śmietankowym i szczypiorkiem*/1, 7/
II śniadanie: jabłko, mandarynka
II danie: kopytka z masłem*/1, 3, 7 /
Zupa: Ziemniaczana z koperkiem */7, 9/
Piątek 9.3
I śniadanie: pieczywo z pastą z twarogu i tuńczyka */1,4,7/
II śniadanie: banan, kiwi
II danie: Ryba w panierce z ziemniakami pieczonymi i słodką marchewką */1,3, 4
Zupa: kapuśniak z ziemniakami*/9/

Poniedziałek 12.3
I śniadanie: płatki owsiane z mlekiem i jabłkiem*/1, 7/
II śniadanie: gruszka, jabłko
II danie: pulpeciki w sosie pieczarkowym z kaszą gryczaną i ogórkiem kiszonym*/7/
Zupa: barszcz ukraiński*/7, 9/
Wtorek 13.3
I śniadanie: chałka z serkiem homogenizowanym*/1, 7/
II danie: Spaghetti a’la bolognese */1, 3, 7, 9/
Zupa: pieczarkowa z zieniakami*/7, 9 /
Środa 14.3
Śniadanie: kasza manna z jabłkiem */1,7/
II śniadanie: śliwki suszone, jabłko 
II danie: kotlety mielone z puree i buraczkami*/1, 3, 7/
Zupa: jarzynowa z ziemniakami */1, 9/
Czwartek 15.3
Śniadanie: pieczywo z szynką i rzodkiewką */1,7/
II śniadanie: suszone śliwki, gruszka
II danie: naleśniki z serem */1, 3, 7/
Zupa: ogórkowa z ryżem */1, 7, 9/
Piątek 16.3
Śniadanie: zupa mleczna z kluseczkami */1, 7/
II śniadanie: jabłko, mandarynka
II danie: pierogi ruskie z masłem */1, 3, 7/
Zupa: krupnik z kaszą jaglaną */1, 7, 9/


                           Poniedziałek 19.03*ALERGENY
Śniadanie: płatki pszenne z mlekiem */1, 5, 7, 8/
II śniadanie: marchewka, jabłko
II danie: Bitki z kurczaka soute z ryżem i surówką z czerwonej kapusty */1, 3, 7/
Zupa: pomidorowa z makaronem */1, 3, 7, 9/
Wtorek 20.3
Śniadanie: pieczywo z dżemem wiśniowym */1, 7/
II śniadanie: marchewka, mandarynka
II danie: makaron w sosie śmietanow-koperkowym */1, 3, 7/
Zupa brokułowa */1, 7, 9/
Środa 21.3
Śniadanie: ryż z jabłkiem i cynamonem */1,7/
II śniadanie: papryka, pomarańcz
II danie: pulpety w sosie pomidorowym z pouree zieniaczanym i ogórkiem kiszonym */1, 3,7/
Zupa; flaczki z drobiu */7, 9/
Czwartek 22.3
Śniadanie: grahamka z żółtym serem i szczypiorkiem */1, 7/
II śniadanie: papryka, banan
II danie: Naleśniki z prażonymi jabłkami i cynamonem */1, 3, 7/
Zupa; ziemniaczana*/7, 9/
Piątek 23.3
Śniadanie: Płatki jęczmienne na mleku */1, 7/
II śniadanie: jabłko, pomarańcz
II danie: Ryba w panierce z pieczonymi ziemniakami i surówką z marchewki */1, 3, 4,7/
zupa: Rosół z kury z makaronem */1, 3,9/






Poniedziałek 26.3*ALERGENY
	Śniadanie: Płatki owsiane z mlekiem i rodzynkami */1, 7/
II śniadanie: pomarańcz, banan
II danie: Schab duszony z ziemniakami i surówką wiosenną */1, 7, 9/
zupa: Marchewkowa*/1,7/
Wtorek 27.3
śniadanie: Pieczywo z twarożkiem i szczypiorkiem*/1, 7/
II śniadanie: jabłko, pomarańcz
II danie: Pizza z szynką i warzywami */1, 3, 4, 6, 7, 9, 10/
zupa: Pieczarkowa z makaronem */1, 3, 7,9/
Środa 28.3
[bookmark: _GoBack]Śniadanie: Kasza manna z sokiem malinowym */1,7/
II śniadanie: banan, marchewka
II danie: Bitki w sosie pieczarkowym z kaszą jaglaną i surówką z białej kapusty */1,7/
zupa: jarzynowa z mięsem */7,9/
Czwartek 29.3
I śniadanie: pieczywo z pastą rybną */1,4,7/
II śniadanie: jabłko, mandarynka
II danie: Gołąbki w sosie pomidorowym */1, 3, 7/ 
Zupa: kalafiorowa*/1, 7, 9/
Piątek  30.3
I śniadanie: płatki jaglane na mleku */1, 7/
II śniadanie: banan, gruszka
II danie: Placki ziemniaczane ze śmietaną i szczypiorkiem */1, 3, 7/
zupa: krupnik z kaszy jęczmiennej */1, 7, 9/
