                                          Poniedziałek 2.10  *ALERGENY         
I śniadanie: Kanapka z serem żółtym */mąka pszenna, masło/
II śniadanie: owoce
II danie: Ryż z musem truskawkowym */mąka, śmietana/
Zupa: kalafiorowa z ryżem*/mąka, śmietana, masło/
Wtorek 3.10
I śniadanie: Kanapka z szynką i ogórkiem */mleko, mąka/
II śniadanie: owoce
II danie: gulasz drobiowy, ziemniaki, surówka z czerw. kap. */mąka, masło/
Zupa: Krupnik zabielany, chleb */mąka, seler, śmietana/

Środa 4.10
I śniadanie: Kanapka z szynką drobiową i pomidorem*/ser biały, śmietana, mąka pszenna/ 
II śniadanie: marchewka
	II danie: pierogi ruskie z masłem */mąka, jajka, masło/	
Zupa: pomidorowa z makaronem */mąka, jajka, ser,  śmietana/

       Czwartek 5.10
I śniadanie: Kanapka z szynką i ogórkiem */mąka, masło/ 
II śniadanie: owoce
II danie: kotlet mielony, ziem., buraczki */ jaja, mąka pszenna, masło/
Zupa: brokułowa z ryżem */śmietana, mąka/
                     Piątek 5.10
I śniadanie: kanapka z twarożkiem i pomidorem */mąka, masło, ser biały, śmietana/
II śniadanie: owoce
II danie: filet z drobiu  panierowany, ziemn., surówka z marchwi */mąka, jajka/
Zupa: Żurek z jajkiem, chleb */mąka, śmietana, jajko/
                                                         

 Poniedziałek 9.10             *ALERGENY
I śniadanie: Kanapka z serem topionym*/mąka, masło, ser/
II śniadanie: owoce
II danie: naleśniki z serem */mąka, jajka, ser biały, śmietana/
Zupa: kalafiorowa z ryżem */śmietana, mąka, masło/

Wtorek 10.10
I śniadanie: kanapka z twarożkiem i rzodkiewką*/mąka, masło/
II śniadanie: owoce
II danie: kopytka z masłem*/mąka, jajka, masło/
Zupa: ogórkowa z ziem., chleb*/śmietana/

   Środa11.10
I śniadanie: Kanapka z serem żółtym*/mąka pszenna, masło, ser/
II śniadanie: owoce
II danie: pulpety z drobiu, ziemniaki, marchewka mini*/masło/
Zupa: rosół z makaronem*/ jajka, mąka/
  Czwartek 12.10
I śniadanie: kanapka z polędwicą drobiową i pomidorem */mąka pszenna, masło /
II śniadanie: owoce
II danie: Pierogi ruskie z masłem*/mąka, jajka, ser biały, masło/
	Zupa: jarzynowa, chleb*/śmietana/

  Piątek 13.10
I śniadanie: Kanapka z szynką i ogórkiem*/mąka pszenna, masło /
II śniadanie: owoce
II danie: zraziki wieprzowe, kasza perłowa z warzywami, surówka z marchwi*/śmietana, masło/
Zupa: żurek z jajkiem chleb*/śmietana, mąka, jajka /
                                           



                                 Poniedziałek 16.10      *ALERGENY
I śniadanie: kanapka z twarożkiem i szynką*/ser biały, śmietana, mąka pszenna/
II śniadanie: owoce
II danie: racuchy z jabłkiem i cukrem */mąka pszenna, jaja/
Zupa: pomidorowa z ryżem*/śmietana/

Wtorek 17.10
I śniadanie: kanapka z serem żółtym*/mąka, masło, ser żółty/
II śniadanie: owoce
II danie: bitki z drobiu w sosie, ziem., marchewka z groszkiem*/mąka, masło/
Zupa: barszcz zabielany z jajkiem, chleb*/mąka, śmietana, jajko/
Środa 18.10
I śniadanie: Kanapka z polędwicą drobiową i ogórkiem */mąka pszenna, masło, twaróg/
II śniadanie: owoce
II danie: paluszki rybne, frytki, surówka z czerwonej kapusty*/ryby, jajka, mąka/
Zupa: koperkowa z ciastem lanym*/śmietana, jajka, mąka/
                                     Czwartek   19.10
I śniadanie: kanapka z szynką i pomidorem*/mąka, masło/
II śniadanie: owoce
II danie: makaron  z sosem bolońskim*/ jaja, ser/
Zupa: zupa serowa z grzankami*/ser żółty, śmietana/
Piątek 20.10
I śniadanie: Kanapka z twarożkiem i rzodkiewką*/mąka pszenna, masło, ser biały, śmietana/
II śniadanie: owoce
II danie: kotlet schabowy, ziemniaki, surówka z marchwi z jabłkiem*/masło/
Zupa: Rosół z makaronem*/ mąka pszenna, jajka/

                                  Poniedziałek 23.10*ALERGENY
I śniadanie: Kanapka z serem topionym i pomidorem*/mleko, mąka/ 
II śniadanie: owoce
II danie: ryż z musem jabłkowym */ masło/
Zupa: Krupnik na podrobach, chleb */mąka, seler, śmietana/
     Wtorek 24.10
I śniadanie: kanapka z szynką i ogórkiem*/mąka, masło /
II śniadanie: owoce
II danie: pulpety z drobiu, ziemniaki, surówka, z marchwi*/mąka, jajka/
Zupa: brokułowa z ryżem*/śmietana/
Środa 25.10
I śniadanie: Kanapka z serem żółtym*/mąka pszenna, masło, ser żółty /
II śniadanie: owoce
II danie: makaron z serem i masłem*/ mąka, masło, jajko/
Zupa: jarzynowa, chleb*/śmietana, seler/
                                  Czwartek 26.10
I śniadanie: kanapka z twarożkiem i tuńczykiem*/mąka, masło/
II śniadanie: owoce
II danie: Pierogi ruskie z masłem*/mąka, jajka, ser biały,masło/
Zupa: koperkowa z makaronem*/mąka, jajka, śmietana, masło/
Piątek 27.10
I śniadanie: kanapka z szynką i pomidorem */mąka pszenna, masło/ 
II śniadanie:owoce
II danie: gulasz wieprzowy, ziemniaki, surówka z kiszonej kapusty
Zupa: żurek z jajkiem, chleb */jajko, mąka pszenna, śmietana/

                        Poniedziałek 30.9*ALERGENY
I śniadanie: kanapka z twarożkiem i szynką*/gluten i nabiał/ 
II śniadanie:owoce
II danie: naleśniki z serem */gluten, jajko, nabiał, ser/
Zupa: ziemniaczana, chleb
Wtorek 31.10
I śniadanie: kanapka z serem żółtym*/mąka pszenna, masło, ser/
II śniadanie: owoce
II danie: pulpety z drobiu, ziemniaki, marchewka mini*/gluten, masło/
Zupa: rosół z makaronem*/mąka pszenna, jaja/
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